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Presentazione del calendari escursionistict
delle assoctaziont:

Club Alpino Italiano
sezione di Castellammare d| Stabla

“Elogio del camminare”: venerdi 28 settembre presentazione dei calendari escursionistici

Venerdi 28 settembre alle ore 18.00 presso la Sala Congrega del SS. Rosario in piazza S. Agata si terra
I'incontro “Elogio del camminare”, voluto e curato da Giovanni Visetti con il patrocinio del Comune di
Massa Lubrense, dell’Archeoclub d’Italia, della Pro Loco Massa Lubrense, della Pro Loco Due Golfi e
dell’Associazione Terra del Limone.

Alla manifestazione partecipera I’Assessore alla Cultura e al Turismo del Comune di Massa Lubrense,
Donato laccarino, Stefano Ruocco, presidente Archeoclub ed il dott. Antonino Belfiore, che illustrera, dal
punto di vista medico, gli effetti benefici che camminare puo produrre per la salute, oltre a favorire un
particolare contatto con il territorio e 'ambiente circostante.

Al termine dell’evento saranno presentati i calendari escursionistici delle associazioni Club Alpino Italiano —
sezione Castellammare di Stabia, Associazione Sentieri degli Dei, Escursionisti Stabiesi, FREE (Free Ramblers
Escursionisti Epicurei), Sulle tracce di Ulyxes.
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Ciclo Speciali Visite Guidate

-=~T.a naturamitologica

sabatop29 settembre 2012 ore 09.30/18.00

'.’?,ff:. Speciale visita guidata sul tema dell’archeologia legata al paesaggio
in compagnia di Stefano Ruocco, presidente dell’Archeoclub d’Italia {
sede di Massa Lubrense e Claudia laccarino, botanica.

Letture dall’Odissea a cura di Giuliolaccarino

- it A\
Sapon a Km o gg e prodottT d ’
Peri mebm| S¢ o’?ﬁné‘la Na;ﬂré (rn .10

E’ necessana la pre

Per informazioni e e e
SV,

prenotazioni &
335 g4 10 253 * SN ST
T. 335 B4 10 253 ,ﬁm‘ B PR ssoné 7Q§ W ATTER:
Fondo . . talleranioEMond Srtis ] St
Ambiente Ba'a dl VN tes it Comune di Sode o > AT
Italiano leranto [ Massa Lubrense PrRELIOS Massa Lubren s e
seguicl anche su n 3 - Lubrense e = ssa Lu e

La Baia di Ieranto ¢ “La natura mitologica”
“La natura mitologica” ¢ il titolo del secondo appuntamento nell’ambito del ciclo delle speciali
visite guidate ideato ed organizzato dal FAI - Baia di leranto, con il patrocinio morale del Comune
di Massa Lubrense, la collaborazione dell’Archeoclub ed il coinvolgimento di esperti.

L’escursione si terra il prossimo 29 settembre: la Baia, quale fonte opulenta di indizi di valore sul
piano storico, paesaggistico e naturalistico, offrira 1’occasione per compiere un percorso
nell’archeologia legata al paesaggio, che facendo superare una sensazione di stupore superficiale,
consentira di leggere il territorio attraverso un’altra prospettiva, alla scoperta della dimensione
“mitologica” della natura.

L’origine stessa del nome “Ieranto” apre a percorsi semantici particolari: ¢’¢ chi € convinto derivi
dal greco “ierax”, termine che indica il falco che ancora oggi nidifica nella zona; altri ritengono
discenda da un altro termine greco, “ieros”che significa sacro, a indicare proprio la Baia come sede
del santuario delle Sirene.

La visita guidata vedra la partecipazione di alcuni esperti: Claudia Iaccarino, guidera in un’attenta
analisi del territorio, con la sua particolare e ricca vegetazione soffermandosi soprattutto sulle piante
sacre; infine Giulio laccarino accompagnera i visitatori con delle letture tratte proprio dell’Odissea,
per suggellare e calare ancor di piu nella dimensione “mitologica”, che contraddistingue 1’intera
escursione.

Per partecipare & importante effettuare la prenotazione contattando il numero FAI - Baia di leranto
335 84 10 253: I'escursione avra inizio alle 9.30 con partenza dalla piazzetta di Nerano e sono
necessarie scarpe da trekking, acqua, cappello, colazione a sacco e costume da bagno; il ritorno é
libero, indicativamente alle ore 18:00.

Imma De Angelis



